
 

  

Szkolenie LEKKA ATLETYKA 

 

Temat: Organizacja szkolenia i prowadzenie imprez lekkoatletycznych 2015 

Termin: 25.10.2014 

Miejsce/Ort: WOSiR Drzonków, Sala konferencyjno-sportowa, ul. Olimpijska 20 

Godziny /  

Uhrzeit 

Temat /  

Thema 

Liczba godz. / 

Anzahl der St. 

Wykadowca /  

Referent 

Tłumacz / 

Dolmetscher 

Sobota / Samstag, 25.10.2014 

9.30 - 11.00 System szkolenia 2015,  

Kalendarz imprez 2015,  

Wyrobienie dokumentów 

uprawniających do szkolenia w LA 

2 Zygmunt Szwarc,  

Andrzej Szczesny 

- 

11.00 -11.15 Przerwa kawowa 

11.00 - 12.45 System rekrutacji i szkolenia 

Saksońskiego Związku Lekkiej Atletyki 

2 Horst Seifert Marta 

Tuliszka 

13.00 - 13.30 Obiad / Mittagessen 

13.30 - 15.00 Podsumowanie szkolenia w 2014 roku - 

osiągnięcia klubów lubuskich 

2 Zygmunt Szwarc - 

15.00 - 15.15 Przerwa kawowa 

 15.15 - 16.45 Zasady powoływania do szkolenia  

w 2015 roku w poszczególnych 

systemach, sprawy różne 

2 Andrzej 

Szczesny 

- 

 

 

Razem godzin dydaktycznych / Didaktische Stunden zusammen -  8 

Wskazówki dot. wjazdu: parking główny, pierwszy wjazd do Ośrodka od str. Raculi 

Sala znajduje się w budynku basenu krytego na I piętrze. 

Telefony kontaktowe: Marta Tuliszka 512 170 518, Małgorzata Krajewska 609 318 079 


