
MENU 
PÓŁKOLONIA WOSIR - ZIMA 2026    

 

( I turnus 16-20.02.2026 ) ( II turnus 23-27.02.2026 ) 

  

PONIEDZIAŁEK:  PONIEDZIAŁEK: 

Zupa Pomidorowa Zupa z Fasolki Szparagowej 
Kotlet Schabowy Kotlet Mielony 
Ziemniaki 100 g Ziemniaki 100 g 
Surówka Surówka 100 g 
Kompot 200 ml  

WTOREK:  WTOREK: 

Rosół z makaronem Barszcz Czerwony  

Gulasz Wieprzowy 100g  Makaron z Sosem Bolognese 

Kasza 100 g Owoc 

Surówka Kompot 200 ml 

Kompot 200 ml  

ŚRODA: ŚRODA: 

Zupa ogórkowa Zupa Pomidorowa 

Naleśniki z prażonymi jabłkami Racuchy z Cukrem Pudrem / Dżemem 

Owoc Owoc - Jabłko 

Kompot 200 ml Kompot 200 ml 

CZWARTEK:        CZWARTEK: 

Krupnik z kaszą jęczmienną Zupa Ogórkowa 

Nuggetsy drobiowe 100 g Kotlet Drobiowy 

Frytki 100 g Frytki 100g 

Surówka 100 g Surówka 100 g 

Kompot 200 ml Kompot 200 ml  

PIĄTEK:        PIĄTEK: 

Barszcz Czerwony Rosół z makaronem  

Spaghetti Bolognese Pulpety w Sosie Pomidorowym 100 g 

Owoc Ryż 100g 

Kompot 200 ml Surówka 

 kKompot 200 ml 

 


