
 

   
 

 

 

SPORT Pięciobój Nowoczesny  
Strona internetowa https://oomwlkp.pl/ 

Termin zawodów  
04.07.2025 – 06.07.2025 

Miejscowość zawodów Zielona Góra - Drzonków 
 

Miejsce zawodów 
 
WOSIR Drzonków 

Koordynator zawodów  
Tomasz Cygański 

Kierownik zawodów  
Tomasz Cygański 

Sędzia Główny – Komisarz I i II Mateusz Chojnecki 
 

Delegat techniczny Daniel Dalecki 
 

Akredytacja  
WOSIR Drzonków 

Konferencja techniczna WOSIR Drzonków 
 

Zakwaterowanie i wyżywienie  
WOSIR Drzonków 

Biuro zawodów WOSIR Drzonków 

Kierownik biura zawodów Tomasz Cygański 
 

Termin funkcjonowania biura 15.06.2025 – 10.07.2025 

Termin zgłoszenia ekip  
15.06.2025 – 04.07.2025 

Druki zgłoszenia ekip  

Adresy zgłoszenia ekip  
WOSIR Drzonków  ul. Drzonków – Olimpijska 20 

Elektroniczne zgłoszenie list 
meldunkowych cygan160@op.pl 

Złożenie podpisanych list 
meldunkowych WOSIR Drzonków  ul. Drzonków – Olimpijska 20 

 

  



 

   
 

 

 

data godz. kategoria konkurencja płeć działanie 

4 lipca 2025 / 
piątek 

16:00    
przyjazd, rejestracja, 
zakwaterowanie ekip 

18:00-20:00    kolacja 

20:00    
konferencja techniczna 
zawodów indywidualnych 

5 lipca 2025 / 
sobota 

07:00-09:00    śniadanie 

09:00 jun mł U16 strzelanie kobiety rozgrzewka serii 1 

09:05 jun mł U16 strzelanie kobiety start serii 1 

09:30 jun mł U16 strzelanie kobiety rozgrzewka serii 2 

09:35 jun mł U16 strzelanie kobiety start serii 2 

10:00 jun mł U16 strzelanie mężczyźni rozgrzewka serii 1 

10:05 jun mł U16 strzelanie mężczyźni start serii 1 

10:30 jun mł U16 strzelanie mężczyźni rozgrzewka serii 2 

10:35 jun mł U16 strzelanie mężczyźni start serii 2 

11.00 
Uroczyste 
otwarcie 
OOM  

   

11:30 jun mł U14 pływanie kobiety rozgrzewka 

11:50 jun mł U14 pływanie kobiety start 



 

   
 

 

12.10 jun mł U14 pływanie mężczyźni rozgrzewka 

12:30 jun mł U14 pływanie mężczyźni start 

12:50 jun mł U16 pływanie kobiety rozgrzewka 

13.10 jun mł U16 pływanie kobiety start 

13:30 jun mł U16 pływanie mężczyźni rozgrzewka 

13:50 jun mł U16 pływanie mężczyźni start 

14:00 - 15:30    obiad 

16.00 jun mł U14 bieg kobiety start 

16:50 jun mł U14 bieg kobiety start 

17.30 jun mł U14 bieg mężczyźni start 

18.10 jun mł U14 bieg mężczyźni start 

18:40 jun mł U16 bieg kobiety start 

19.10 jun mł U16 bieg mężczyźni start 

17:30    
Ceremonia medalowa 
zawodów indywidualnych 

20.00    
konferencja techniczna sztafet 
– WOSiR Drzonków 

20:00 – 21.00    kolacja 

6 lipca 2025 / 
niedziela 

07:00-09:00    śniadanie 

09:00 jun mł U16 strzelanie sztafety rozgrzewka 



 

   
 

 

09:05 jun mł U16 strzelanie sztafety start 

09:40 jun mł U14 pływanie 
sztafety K + 
M 

rozgrzewka 

10:00 jun mł U14 pływanie sztafety K start 

10:10 jun mł U14 pływanie sztafety M start 

10:30 jun mł U16 pływanie sztafety mix rozgrzewka 

10:50 jun mł U16 pływanie sztafety mix start 

11:30 jun mł U14 bieg sztafety K start 

11:40 jun mł U14 bieg sztafety M start 

12:00 jun mł U16 bieg sztafety mix start 

12:30   sztafety 
Ceremonia medalowa – 
uroczyste zamknięcie OOM 

13:00 - 15:00    obiad 

15:00    wyjazd ekip 

 


