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MIASTO ZIELONA GORA

PROGRAM

1. Termin: 12 wrze$nia 2018 ($roda)

2. Nazwa wydarzenia: ,SWIETUJEMY NIEPODLEGLA - 100 kilometréw dla Niepodlegtej’

3. Miejsce: Wojewodzki Osrodek Sportu i Rekreacji im. Zbigniewa Majewskiego w Drzonkowie,

ul. Drzonkow-Olimpijska 20, 66-004 Zielona Géra.

4. Organizator: Zielonogorski Uniwersytet Trzeciego Wieku

Godzina Nazwa wydarzenia Obiekt
9.00-9.50 |Rejestracja uczestnikow Hala tenisowa
10.00 Uroczyste rozpoczecie Hala tenisowa
10.30-13.00 [Turniej Bocci Hala tenisowa
10.45 [Rozgrzewka Phwalnia krvta
11.00-11.45 [Zawody w ptywaniu y i
11.00-13.00 [Strzelanie z broni pneumatycznej Strzelnica
pneumatyczna
11.00-13.00 |Zawody w Darta Hala tenisowa
Nordic Walking Plac rekreacyjny/
13.00-14.00 |Godz. 12.50 wspélna rozgrzewka przy . yiny
. okolice parkuru
muzyce — Grazyna Wyczatkowska
14.00-15.00 |Obiad Stotdéwka
Uroczyste zakonczenie czesci sportowo- Hala tenisowa Iub
15.00-16.00 [rekreacyjnej — podsumowanie rozgrywek, :
. o . plac rekreacyjny
wreczenie puchardw i dyplomow
16.00-17.00 |Ognisko z kietbaskami Plac piknikowy

ZYCZYMY SUPER FORMY oraz MILEGO POBYTU W DRZONKOWIE!
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