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MARATON MIKOŁAJKOWY!
2 grudnia br. odbył się Mikołajkowy Maraton Fitness. Jak zwykle frekwencja dopisała! Sporo
zdrowego ruchu uczestnikom zafundowały instruktorki, które na co dzień prowadzą zajęcia w
Drzonkowie: Emilia Kusznir-Mącznik, Grażyna Wyczałkowska oraz Agnieszka Kościan. W
świątecznej atmosferze wylano siódme poty i bawiono się do samego końca. Dla
najdzielniejszych były nagrody. Wszystkim wytrwałym gratulujemy wyśmienitej formy!
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