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Kurs ,,Sport dla dzieci z nadwaga” juz za nami

14 i 15 listopada 2015 odbyt sie Kurs ,,Sport dla dzieci z nadwaga” zorganizowany we wspétpracy
WOSIR Drzonkow z Europejska Akademia Sportu Landu Brandenburgia. Grupa treneréw,
instruktoréw, nauczycieli wychowania przedszkolnego, wczesnoszkolnego oraz wychowania
fizycznego doskonalita swoja wiedze z zakresu prowadzenia zaje¢ ruchowych z dzieémi z
nadwaga lub otyloscia pod okiem niemieckiego prowadzacego dr. Nilsa Stolzenberga. W
programie szkolenia uwzgledniono m.in.: uwarunkowania zwigzane z rozwojem dziecka,
anatomiczne i Srodowiskowe, choroby towarzyszace otylosci oraz znaczenie ruchu dla
polepszania stanu zdrowia dzieci z nadwagq i otyloscia. Zajecia odbyly sie w podziale na czes¢
teoretyczng i praktyczna, gdzie kursanci wymieniali sie doswiadczeniami i uzupetniali swoja
wiedze o nowe metodyczne podstawy pracy z otylymi dzieémi. Serdecznie gratulujemy
wszystkim uczestnikom ukonczenia szkolenia i uzyskania certyfikatu. Nastepne szkolenia WOSIR
Drzonkéw we wspélpracy z Europejska Akademia Sportu Brandenburgii w pierwszej potowie
2016r.
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