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Lipiec na sportowo
Lipiec w Drzonkowie to prawdziwa eksplozja sportowej energii! Ośrodek tętnił życiem przez
okrągły miesiąc – zgrupowania i obozy sportowe sprawiły, że nie dało się nudzić. Gościliśmy
wszystkich: od zawodowców po amatorów, sportowców z Polski i zza zagranicy, którzy po prostu
kochają sport. Zaplecze Ośrodka było szeroko wykorzystywane, sprawiając, że przestrzeń
sportowa – od hal, przez pływalnię, po boisko do koszykówki – służyła realizacji sportowych
celów oraz pasji naszych gości. Nasza „wodna” infrastruktura była w pełni dostępna dla
każdego: od zawodowców budujących formę, po osoby dopiero oswajające się z wodą. Na
niecce olimpijskiej formę budowała Reprezentacja Polski Parapływaków a pod okiem naszych
instruktorek: Pauliny Kozłowskiej oraz Natalii Śliwińskiej młodzi pływacy wzorowo ukończyli
Intensywny Kurs Nauki Pływania. Do użytkowników pływalni dołączyły też liczne kluby, m.in. AZS
AWFis Gdańsk, Płockie Stowarzyszenie Pływackie „SWIM Płock”, UKS Gorzów, UKS ORKA
LUBAŃ, KS Rekin Świebodzice, KKS Kalisz, UKS Niagara Jedynka Wolsztyn, Zrzeszenie
Sportowo-Rehabilitacyjne START w Zielonej Górze. Zgrupowania dopełniły również grupy
obozów sportowych, takie jak klub Orka Legionowo oraz uczestnicy obozu pływackiego
„Żagańskie Boberki”. Aktualnie z uroków certyfikowanej pływalni korzystają sportowcy Kadry
Narodowej Niesłyszących Juniorów w Pływaniu. Gościliśmy u nas również zgrupowanie
pięcioboju nowoczesnego MKP Myślibórz. Zawodnicy szlifowali formę m.in. w pływaniu,
strzelaniu, szermierce, torze przeszkód, doskonale wpisując się w intensywny rytm, jaki przyniósł
ze sobą lipiec. Prawdziwą gratką dla fanów tenisa stołowego była Akademia Lucjana Błaszczyka.
Obóz przyciągnął młodych pasjonatów tej dyscypliny z różnych zakątków Polski. Uczestnicy
trenowali pod okiem czterokrotnego olimpijczyka oraz doświadczonej kadry trenerskiej
Zielonogórskiego Klubu Sportowego, kończąc zgrupowanie serią meczów sparingowych.
Odwiedziło nas również zgrupowanie strzeleckie Gorzowskiego Związku Sportu
Niepełnosprawnych "Start". Treningi, zorganizowane przez trenera Zbyszka Jachimowskiego,
uświetniła swoją obecnością Sylwia Bogacka - srebrna medalistka olimpijska z Londynu 2012,
która dzieliła się wiedzą i bogatym doświadczeniem. Ucieszyła nas również wizyta ekipy
Wroclavv Basket wraz z ich trenerką Darią Nowicką. Grupa wykorzystała ten czas, skupiając się
na rozwijaniu pasji do koszykówki i próbowaniu swoich sił w innych dyscyplinach. Swoje miejsce
w sportowym kalendarzu znaleźli także młodzi adepci z Akademii Piłkarskiej Macieja
Murawskiego. Uczestnicy chętnie korzystali z naszych obiektów – w tym ze strzelnicy, pływalni
czy placu piknikowego – urozmaicając swoje zgrupowanie o wszechstronne aktywności poza
boiskiem. Dziękujemy Wam za ten wspólny, pełen emocji lipiec! Wszystkim uczestnikom obozów
i zgrupowań życzymy powodzenia w dalszych treningach i bicia własnych rekordów życiowych!
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