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MLODZI KARATECY

Ponownie zawitali do nas miodzi entuzjasci sportu! W dniach 22-26 sierpnia br. na terenie
Osrodka gosciliSmy ,,Pétkolonie z Karate”, ktorej organizatorem byta Akademia BUDO i Rozwoju
Osobowosci ,,ABIRO”. Animatorzy stawiali przede wszystkim na aktywnos¢ fizyczna. Byto
mnéstwo ciekawych zajeé nie tylko dla mitosnikéw sztuk walki. Na uczestnikéw codziennie
czekaly zajecia sportowe, gry i zabawy - wiadomo dla mitosnikéw sportu, kazda forma ruchu jest
dobra. Opiekunowie przeprowadzali takze r6zne konkursy z nagrodami. Dzieciom z pewnoscig
nie brakowato wrazen. Co ciekawe, nie widzieliSmy u nich gadzetéw takich jak telefon czy tablet.
Elektroniczne zabawki zostawili w domu, bowiem na teren pétkolonii nie mialy wstepu!
Dzigkujemy za aktywny pobyt! Wiecej na profilu fb organizatora
https:/lwww.facebook.com/ABIROAkademia
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