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10 pazdziernika 2020 r. na terenie WOSIR Drzonkoéw odbedzie sie Puchar Polski Juniorow w
Dwuboju i Tréjboju Nowoczesnym , w ktérym wystartuje ponad 150 dziewczat i chiopcow.
Dwuboisci i tréjboisci z rocznika 2006 i mtodsi pobiegna na dystansie 1000 m i przeptyng 100 m a
uczestnicy z rocznikéw 2005 i 2004 beda mieli do pokonania 2000 m biegiem i 200 m ptynac.
Wszyscy zawodnicy (tréjboju) bez wzgledu na wiek oddadzg strzaty z broni laserowej. Dwubdj
oraz tréjbéj sa uznawane za dyscypliny, ktére etapowo szykujg sportowcoéw do rozpoczecia
treningéw pieciobojowych. Wszystkim startujagcym zyczymy powodzenia!
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