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FITNESS
Po długiej przerwie do WOSiR Drzonków wróciły zajęcia fitness. Na pierwszych treningach
energia była niesamowita, zarówno od ćwiczących jak i instruktorek: Grażyny W. i Emili K.
Przypominamy, że wciąż trwają zapisy na zajęcia z instruktorkami. Zainteresowanych prosimy o
kontakt telefoniczny 68 321 43 10/12, 603 034 546.
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