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MIKOLAJKOWY FITNESS ZA NAMI!

Mikotajkowy Maraton Fitness tanecznym krokiem rozpoczeta Emilia Kusznir-Macznik. Jak méwi
sama instruktorka Merry Xmas Bachata - to idealna na ta okazje choreografia dla wszystkich
$niezynek z nuta karaibow i ciepta swiagt. Dynamika zachecala do aktywnosci takze Grazyna
Wyczatkowska. Na jej zajeciach, po prostu nie mozna si¢ nudzi¢. Jak wida¢ na zdjeciach,
dominuje usmiech, dobra zabawa i pomyst na swigteczna kreacje. Joanna Sokotowska réwniez
nie data poleze¢ na "kanapie". Uczestniczki ciezko pracowaty przed swietami, wyjatkowo nie w
domu, tylko na naszej drzonkowskiej sali fitness. Serdecznie dzigkujemy uczestniczkom oraz
instruktorkom za moc energii i Swigteczng atmosfere!
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