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SZKOLENIE LICENCYJNE PZJ
W dniach 10-11 listopada br. w Wojewódzkim Ośrodku Sportu i Rekreacji im. Zbigniewa
Majewskiego w Drzonkowie odbędzie się szkolenie licencyjne PZJ, które poprowadzi Gerd
Heuschmann. Uznany w świecie lekarz weterynarii, zawodowy jeździec i trener, propagator idei
jeździectwa klasycznego zgodnego z biomechaniką, fizjologią i psychologią konia. Autor książek:
"Gdyby konie mogły krzyczeć", "W poszukiwaniu równowagi", "Nos do przodu". Gerd prowadzi
warsztaty jeździeckie i wykłady na całym świecie oraz tworzy jeździecką bazę treningową w
Europie. Dzięki doskonałej znajomości biomechaniki konia oraz zasad klasycznego treningu,
pomaga w rozwiązywaniu takich problemów jak: brak podstawienia zadu, słaba jakość chodów,
zaburzenia rytmu w tym tzw. "kulawizna od ręki", zła technika skoku, kłopoty z kontaktem,
dysproporcje w jeździe na lewo i na prawo, zaburzenia behawioralne typu: ponoszenie, ospałość,
uciekanie przed lub po skoku, nadpobudliwość itp. Szkolenia Gerda pokazują jak prawidłowo
poprowadzić trening konia sportowego i rekreacyjnego w oparciu o rytm i rozluźnienie. Zajęcia
prowadzone są w sposób przystępny zarówno dla profesjonalistów jak i amatorów.
Organizatorem wydarzenia będzie: Fizjoterapia i Trening Koni Monika Tołkacz-Paszkiewicz.
Więcej szczegółów pod linkiem: https://www.facebook.com/events/254988838485162/
Zapraszamy wszystkich chętnych pasjonatów jazdy konnej do uczestnictwa w szkoleniu.
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