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LETNI MARATON FITNESS ZA NAMI!

W Srode 29 sierpnia br. kolejny raz organizowalismy w Osrodku maraton fitness. Letni mini
maraton przyciagnat rzesze wielbicielek fitnessu. Byto aktywnie, kobieco i energicznie. ,,.Sexy
tropikal” prowadzony przez Emilie Kusznir-Macznik, ,,Wakacyjna energia” w wykonaniu Grazyny
Wyczatkowskiej, czy tez ,,.Summer Power & Stretch” realizowany przez Joanne Sokotowska
natadowaty Panie pozytywng i stoneczng energia. Ogromnym zainteresowaniem cieszyly sie
réwniez na ptywalni olimpijskiej ,,Letnie figle w wodzie”. Dzieki instruktorce Grazynie
Wyczatkowskiej liczba uczestnikéw przekroczyta nasze oczekiwania, za co serdecznie
dziekujemy. Podczas Maratonu odbyla sie zbiérka srodkéw w celu pomocy dzieciom i chorym,
podopiecznym Fundacji Modus Vivendi dla zdrowia i zycia. Wszystkim dziekujemy za przybycie,
mitg atmosfere i $wietng zabawe. Zapraszamy do uczestnictwa w naszych cyklicznych zajeciach.
Juz niebawem nowy sezon i nowa oferta fitness WOSIR Drzonkéow. Szczegély wkrotce na www i
fb.
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